
Schemat diagnostyczny w kierunku PChN dla lekarzy internistów
Przewlekła choroba nerek (PChN) może być poważną, postępującą chorobą, charakteryzującą się uszkodzeniem nerek  
i stopniową utratą ich czynności. PChN jest łatwo wykrywalna i stosunkowo prosta do leczenia w początkowej fazie1.

Rola lekarza rodzinnego w pierwszym etapie diagnozowania PChN jest kluczowym elementem postępowania 
diagnostyczno-terapeutycznego.

Jak wygląda schemat diagnostyczny w kierunku PChN? Jakich pacjentów warto skierować na badanie przesiewowe?

Pierwszy inhibitor SGLT2 dla pacjentów z PChN z T2D i bez, który poprawił wyniki sercowo-nerkowe  
oraz zredukował śmiertelność4.

Już dziś zastanów się, u których pacjentów możesz zlecić badanie eGFR lub UACR.
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Skrócona informacja o leku Forxiga

Stwierdzenie uszkodzenia nerek, włączając albuminurię – 
definiowaną jako UACR ≥ 30mg/g powyżej 3 miesięcy

•	Nadciśnienie tętnicze 
•	Cukrzyca 
•	Choroby sercowo-naczyniowe
•	AKI / hospitalizacja w wywiadzie
•	Choroby nerek w rodzinie

•	Otyłość
•	Podeszły wiek
•	 Inne choroby współistniejące wysokiego ryzyka
•	Czynniki środowiskowe lub genetyczne

Wg badania DAPA-CKD: Forxiga® hamuje postęp PChN oraz zmniejsza ryzyko śmiertelności z dowolnej przyczyny4

eGFR < 60 ml/min/1,73m2

powyżej 3 miesięcy

 Jeśli eGFR < 60 ml/min/1,73m2, powtórz wynik po 3 miesiącach

 utrzymuje się
 eGFR < 60 ml/min/1,73m2

 eGFR < 60 ml/min/1,73m2

okresowo powtarzaj 
badania

NieTak

Pacjent z czynnikami ryzyka PChN tj.:3

Skieruj na badanie eGFR

Rozpoznaj PChN  
i rozpocznij leczenie

lub

Przewlekła choroba nerek definiowana jest jako nieprawidłowości w strukturze 
i/lub czynności nerek trwające dłużej niż 3 miesiące2
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https://azdlapoz.pl/files/ShortInf_Forxiga.pdf?v=4

